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Film

De uitvoering in juni is in het thema van de Disneyfilm Frozen. Om alvast in de stemming te komen, gaan
we met de hele vereniging de film kijken in de voorjaarsvakantie. Op 24 februari om 14.00 uur zien we
alle leden graag bij Zalencentrum De Turfsteker (Meursinge). Voor ranja en popcorn wordt gezorgd.
Entree is gratis. Kom je ook? Dat kan worden aangegeven in poll in de app. Eindtijd zal rond 17.00 uur
zijn.

Turnhal

Op zondag 3 maart is voor alle leden van VKWgym de turnhal in Hoogeveen gehuurd van 14.00 tot 17.00
uur. Je kunt je aanmelden door een appje naar Lotte te sturen of melding te doen in een van de
appgroepen.

Oude airtrack

Enige tijd geleden hebben we een nieuwe airtrack aangeschaft omdat de oude een lek heeft bij de
vulopening. Door regelmatig lucht bij te blazen, is die airtrack nog een poosje gebruikt. Nu doen we dat
in de vereniging voor de veiligheid niet meer. Voor privé gebruik kan de airtrack wellicht nog een tijdje
dienst doen. Voor 50 euro mag de oude airtrack worden opgehaald en hebben wij meer ruimte in de
berging. Uitdrukkelijk geven wij hierbij aan dat gebruik voor eigen risico is en dat wij als club geen
aansprakelijkheid aanvaarden. Ook is er geen transportmiddel bij voor het vervoer van de airtrack. Als er
meer belangstellenden zijn, gaat de airtrack naar de hoogste bieder. Biedingen kunnen worden gestuurd
naar secretaris@vkwgym.nl.

Ouder-kind-turntraining

Wat was de opkomst geweldig tijdens onze eerste ouder-kind-training! De ouders en turnsters waren
elkaar goed aan het stimuleren en helpen. Het was gewoon warm in de zaal van alle inspanningen die
werden geleverd. Glimlachen en genieten. Heel leuk. Dat gaan we vaker doen.

Huishoudelijke mededelingen

e De eerste turnsters zien we graag een kwartier voor de les omgekleed in de zaal. Dus de eerste
groep kan om 08.45 uur starten met opbouw. De tweede groep begint om 10.00 uur met de
warming-up.

e Afmeldingen zien we liever niet op het laatste moment, want dan kunnen er bijvoorbeeld geen
groepen meer worden samengevoegd. Als al duidelijk is dat een gymlid een les niet mee kan doen,
dan ontvangen we graag een dag van tevoren véér 12.00 uur een melding in de appgroep. Voor de
turnsters horen we dit graag een dag van tevoren véo6r 20.00 uur.

e Quders van nieuwe leden mogen de eerste les kijken in de zaal. Daarna blijven ouders niet meer in
de zaal kijken. Ook niet vanuit het halletje en ook niet door wat eerder te komen ophalen. Als u dit
even vergeet, kunnen de trainsters u op deze afspraak attenderen.
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Hulp RWS-C-wedstrijd 20 april 2024 in Westerbork

Wie wil een handje helpen bij de organisatie van de wedstrijd? We zoeken nog

e 2 of 3 ouders voor de teltafel (hele of halve dag scores invoeren) en

e 1 ouder voor het uitserveren van thee/koffie/drankjes/lunch en

e 2 sterke ouders die toestellen uit gymzaal Groene Borg naar sportzaal Bérkerkoel kunnen brengen
op vrijdag 19 april tussen 18.00 en 20.00 uur en

e retour op zaterdagavond 20 april

Voor opgave van hulp graag een bericht sturen naar Hillona, 0653950804.

Turngroepen
De turngroepen worden groter. Dat is mooi. Voor de veiligheid en voor een leuke training maken we een

nieuwe groepsindeling. Dit gaat in vanaf zaterdag 2 maart 2024; de eerste zaterdag na de
voorjaarsvakantie.

Instroomgroep 09.00-11.00 uur Doorstroomgroep 10.00-12.00 uur
Trainers: Emma, Lotte en Imke Trainers: Emma en Lotte met assistentie Sanne en Imke
Norah Lynn Sanne B
Feline K Imke
Felien Laura L
Feline B Vera
Evy Laura S
Phileine Maayke
Norah Lisa
Sophie Annemijn
Lilly Elsemieke
Marly Yenthe
Mirthe Wies
Esmee T Esmee D
Jaylin Annelin
Lieke Eva
Marlie
Nanda
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Kalender

Datum Wat

24 februari 2024 Disneyfilm Frozen kijken bij De Turfsteker van 14.00 tot +17.00 uur

3 maart 2024 Gym en turnen in de turnhal Hoogeveen van 14.00 tot 17.00 uur

9 maart 2024 1¢ RWS-C turnwedstrijd in 2¢ Exloérmond (RWS-C: Annemijn, Elsemieke, Laura S, Lisa,
Maayke)

23 maart 2024 2¢ RWS-B turnwedstrijd in 2¢ Exloérmond (RWS-B: Annelin, Esmee, Imke, Laura L, Lotte, Vera,
Wies, Yenthe)

+ 1 april 2024 Verzending facturen contributie 4° kwartaal seizoen 2023/2024 (apr-jun 24)

13 april 2024 3¢ RWS-B turnwedstrijd in Beilen

20 april 2024 2¢ RWS-C turnwedstrijd in Westerbork (waarbij hulp gewenst is op vrijdagavond
en zaterdag; graag aanmelden bij Hillona)

1juni 2024 Uitvoering door alle leden van VKWgym in sporthal De Borkerkoel. Thema is de
Disneyfilm Frozen




